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Rynek estetyczny: - Nici li-
ftingujgce to obecnie dosyé
popularna metoda w Pol-
sce. Nie wszyscy wiedza,
ze ich historia zaczyna sig
w Rosji, w latach 90-tych.
Jak wyglada ich wziecie
w Polsce i w Europie?

George Sulamanidze:
Dobrym przyktadem rynku

It

Al

George Sulamanidze

Nici nie zastepuja chirurgii
plastycznej - tiumaczy

W rozmowie z ,,Rynkiem
estetycznym” dr George

europejskiego jest Polska
i Wiochy, gdzie nici mozna
okreslic mianem bestselle-
ra. Rynek rosyjski jest bar-
dzo specyficzny, zupelnie
inny niz europejski. Kraj jest
ogromny a nici sg tam bar-
dzo popularne. Wazne jest
to, ze wlasciwie juz na calym
Swiecie lekarze zapoznali sie
zagadnieniem nici estetycz-

ngujace:
nestseller

nych. Nici zdobywaja powoli
zaufanie pacjentow we Fran-
cji, czy w Niemczech. Warto
doda¢, ze dzisiaj Polska
i Rosja to dwa najwieksze
rynki medycyny estetycznej
w tej czesci swiata.

Wspominat Pan, ze klu-
czem do sukcesu rozwig-
zan Aptos jest zaréwno

Sulamanidze, wspoiwtasciciel
gruzinskiej firmy Aptos, zafozonej
w 1996 . w Rosji przez jego

ojca dr Marlena A. Sulamanidze,
autora technik liftingujacych

na hazie opracowanych przez
siebie nici chirurgicznych. - Nici,
ktére plasuja sie jako metoda
miedzy technikami iniekeyjnymi
a chirurgia plastyczna okazuja
sie dla osobh w wieku 40-50

lat najlepszym rozwiazaniem -
przekonuje nasz rozméwea.

konstrukcja, jak i materiat
uzyty do produkcji nici. Na
czym polega ich specyfi-
ka?

Konstrukcja naszych nici jest
unikatowa, o czym $wiadcza
liczne patenty. Przewaga
Aptos jest fakt, ze to firma
rodzinna a cala nasza ro-
dzina to chirurdzy plastyczni

www.rynekestetyczny.pl
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z duzym doswiadczeniem.
Majac codzienny kontakt
Z pacjentami doskonale
zdajemy sobie sprawe z po-
trzeb i stad takie, a nie inne
rozwigzania. Na co dzien
spotykamy sig z podobny-
mi problemami, co koledzy
na calym swiecie. My daje-
my rozwigzania, ktore po-
magaja w codziennej pracy
chirurgow plastycznych. Co
do materiatu - kwas polim-
lekowy to substancja zna-
na w medycynie od ponad
30 lat. Wykonuje sie z tej
substancji nici, ale sg tez
sprawdzone preparaty do
iniekcji na bazie tego kwasu.
Warto podkreslic, ze kwas
polimlekowy ma wiasciwo-
sci rewitalizujgce. Dlatego
uzywajac wchianialnych nici
z kwasu polimlekowego
uzyskujemy nie tylko rezultat
niechirurgicznego  liftingu,
ale tez efekt odmiodzenia
tkanek, rewitalizacji skory.
Kwas polimlekowy zaczyna
dziala¢ po okolo miesiacu
od zaaplikowania. Pacjen-
ci z latwoscig dostrzegajg
efekty jego dzialania. Sg tez
nici state - wykonane z po-

www.rynekestetyczny.pl

/

lipropylenu, bezpiecznego
materiatu  wykorzystywane-
go do szwow chirurgicznych
od ponad 50 lat.

Kwas polimlekowy zacznie
dziata¢ po miesigcu, a po
jakim czasie wchionigte zo-
stang nici?

To proces trwajgcy okofo
1,5 roku do 2 lat. Po okolo 2
latach nie zostajg zadne $la-
dy w tkankach, ani w skoérze
po aplikacji nici. Wszelkie
zmiany znikaja. Oznacza to,
7e po dwoch latach tkanki
miekkie sg czyste.

Czy te efekty zostaly
sprawdzone za pomocg
naukowych badan?

Oczywiscie, ze tak. Wy-
konalismy wiele badan hi-
stologicznych, pojawily sig
naukowe publikacje na ten
temat w literaturze medycz-
nej na catym swiecie.

Co z efektami diugotermi-
nowymi stosowania nici,
czy spotyka sie Pan z efek-
tami ubocznymi?

o

Wcigz mamy kontakt z pa-
cjentami, kiérzy poddali sig
zabiegom z uzyciem nici
w latach 90-tych, czy pozniej
tj. w 2000, czy 2001 r. Moze-
my obserwowa¢ wyniki tych
pierwszych zabiegow. Czese
naszych pacjentéw to leka-
rze, z ktérymi utrzymujemy
czeste kontakly. Mozemy sig
oprze¢ na doswiadczeniach
tych osob i sg one dobre.
Zaobserwowalismy, ze nici
niewchianialne daja efekt na
okoto 3-6 lat. Po tym okresie
mozemy poprawiac efekt za
pomoca nici wehitanialnych.
W ciggu tych 20 lat funkcjo-
nowania nie zaobserwowa-
lismy niepokojgcych zmian
w skorze, czy w tkankach
spowodowanych  aplikacja
nici. Nici wchianialne po
absorpcji nie pozostawiaja
dladow w tkankach. Moge
zapewnic, ze nic zlego nie
dzieje sie w organizmie pa-
cjenta. Dodam, ze wchia-
nialnych nici uzywamy od
2003 .

Lifting niémi nie jest tak diu-
goterminowy jak w przy-
padku operacji plastycz-

nych. Czy efekt mozna
poréwnac z chirurgicznym
face-liftingiem?

Nici nie zastepujg chirurgii
plastycznej. To jest zupelnie
inna sprawa. Sprobuje to
Panu wytlumaczy¢. Z jed-
nej strony mamy toksyne
botulinowa,  wypelniacze,
mezoterapie. To sa zabiegi,
od ktérych pacjenci na ogol
zaczynaja swojg przygode
z medycyng estetyczng. To
sg techniki iniekcyjne, kto-
re zazwyczaj dajg rezultaty,
trwajace od kilku miesigey
do roku, nie diuzej. To sa
proste i minimalnie inwazyj-
ne procedury.

Kolejny krokiem dla pacjen-
ta sg wiasnie nici. Pacjen-
ci w wieku okolo 40-45 lat
juz majg objawy opadania
tkanek. Wida¢ to w zmie-
niajgcym sig owalu twarzy,
widaé luzng skére na szyi,
na podbrodku. Tutaj nie po-
moze toksyna botulinowa,
nie zaradzi sie tym zmia-
nom za pomoca wypelnia-
czy. Do tej pory najlepszym
wyjéciem byla wizyta u chi-
rurga plastycznego, ktory
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wycinat nadmiar skory. Jed-
nak wiekszos¢ pacjentow
w wieku 40-50 lat wcale nie
chce sie poddawac opera-
cji. Dla nich to w ogdle nie
jest rozwigzanie. Osoby po
60. roku Zycia, jezeli chcg
uzyskaC znaczgcg poprawe
wygladu, na ogot muszg
sie juz zglosi¢ do chirurga,
poniewaz zadne maloinwa-
zyjne techniki nie zaradza
zbyt duzemu rozluznieniu
i opadaniu tkanek. Jednak
nici, ktére plasujg sie jako
metoda miedzy technika-
mi iniekeyjnymi a chirurgia
plastyczna okazuja sie dla
osob w wieku 40-50 lat naj-
lepszym rozwigzaniem.

Czyli nici zostaly wynale-
zione wiasnie z myslg o tej
grupie pacjentow, ktora
szukata rozwigzan bardziej
diugotrwatych niz iniekcje,
ale nie godzita sie na ope-
racje chirurgiczne?

Dokladnie. Prosze zwrocic
uwage, Zze 0sob, poszuku-
jacych mozliwosci odmio-
dzenia wygladu w tej grupie
wiekowej 40-50 lat, jest bar-
dzo duzo. To oni wiasnie sg
najlepszymi kandydatami do
zabiegu niechirurgicznego
liftingu nié¢mi.

Wiem, ze w Panstwa klini-
kach w Gruzji i w Rosji od
kilku lat funkcjonuje Cen-
trum Wsparcia dla oséb
z calego $wiata z asymetrig
twarzy, z réznego rodzaju
deformacjami, gdzie wy-
konuje sie za darmo zabie-
gi z wykorzystaniem nici
Aptos.

Zaczelismy bezplatnie po-
magac pacjentom ze znacz-
ng asymetrig twarzy, ktora
moze by¢ straszng trauma,

kilka lat temu w naszej klinice
w Moskwie. Zabiegi wykony-
wal moj ojciec, ja | mdj brat.
Wszyscy jestesmy lekarzami
i wspolwiascicielami firmy.
Potem postanowilismy dac
takg mozliwos¢ pacjentom
z catego swiata. Obecnie
certyfikowani lekarze, pra-
cujacy z nicmi Aptos na ca-
lym swiecie, takze w Polsce,
kiedy trafig na taki trauma-
tyczny przypadek asymetrii
twarzy, moga skontaktowac
sie z naszg firma za posred-
nictwem dystrybutora., Wow-
czas otrzymuijg nici potrzeb-
ne do wykonania zabiegu za
darmo.

To podobny zabieg do
standardowej korekc;ji?

W przypadku znacznych
znieksztatcen twarzy do za-
biegu trzeba wykorzystac
bardzo wiele nici, co jest
kosztowne. O ile w przypad-
ku zabiegu odmiadzajacego
wystarcza na ogol jedna
paczka nici, to w przypad-
ku zabiegow korygujgcych
Znaczne  znieksztalcenia,
zuzywanych jest 5-6 paczek.
Lekarze wspoipracujacy
z Aptos dostajg ten material
za darmo. Mogg wiec za-
bieg wykona¢ za darmo lub
po znacznie nizszej cenie.
Na to juz wplywu nie mamy.
Pacjenci, kidrzy cierpia z po-
wodu znacznych asymetrii
twarzy moga zglosi¢ sie do
certyfikowanych lekarzy Ap-
tos i liczy¢ na pomoc za dar-
mo lub w bardzo przystep-
nej cenie, takze w Polsce.

W jaki sposob lekarz moze
zdoby¢ certyfikat Aptos,
potrzeba dtugich szkolen?

- Po pierwsze tylko dyplomo-
wany lekarz moze ubiegac

sie o certyfikat. Powinien
by¢ to chirurg plastyczny,
dermatolog lub lekarz juz
doswiadczony w  wykony-
waniu zabiegow estetycz-
nych. To jest bardzo wazne.
Po drugie osoba taka musi
przej$é odpowiednie szkole-
nie. Zwykle dobrzy specjali-
$ci, chirurdzy plastyczni, czy
dermatolodzy nie potrzebujg
diugich wielomiesigcznych
szkolen, zeby opanowacé
techniki zabiegowe z nic-
mi. Na ogot w przypadku
doswiadczonych lekarzy
wystarczg dwu- trzydniowe
szkolenia. Po pierwsze mu-
sza pozna¢ produkty, do-
wiedzie¢ sie¢ w jaki sposob
stosowac roznego rodzaju
nici, jakich technik medycz-
nych uzywac. Poznajg tez
procedury wykonywania
zabiegow w przypadku roz-
nego rodzaju pacjentow,
roznych typow twarzy. Po
czesci teoretycznej lekarze
musza przejs¢  szkolenie
praktyczne. Musza wykonac¢
szereg zabiegéw pod okiem
trenera. Po szkoleniu zapa-
da decyzja, czy lekarz moze
otrzymac certyfikat. Dodat-
kowo co roku odbywa sie
swego rodzaju sprawdzenie
umiejetnosci  certyfikowa-
nych lekarzy. Prosimy np.
aby przystali nam fotografie,
dokumentacje kilku swoich
pacjentow, podzielili sig do-
Swiadczeniami z uzywania
nici.

Rozumiem, ze szkolenia
i praktyka to niezwykle
istotna kwestia w pracy
z niémi Aptos.

Tak. Z jednej strony sami
przykiadamy do tego wiel-
kie znaczenie, a z drugiej
sami lekarze widzg jak wie-
le zalezy od nich samych

i pracy nad samodosko-
naleniem. W Polsce szko-
lenia organizowane przez
naszego partnera firme
Aesthetic Concept zyskaly
bardzo duzg populamosé
i cleszg sie duzym zainte-
resowaniem. Certyfikowani
lekarze moga dodatkowo
bra¢ udzial w migdzynaro-
dowych pokazach zabiegow
prowadzonych online za po-
mocg internetu. Wiasciwie
w kazdym tygodniu mamy
tego typu pokaz na zywo.
Lekarze majg mozliwosé
na zywo zadawaé pytania
za pomoca czatu prowa-
dzonego rownolegle do
zabiegu.

Na koniec pytanie dotyczg-
ce mozliwosci usuniecia
nici, w przypadku np. ko-
rekty lub nieudanego za-
biegu. Czy to jest mozliwe?

Po pierwsze nici usuwa sig
tylko w przypadku pojawie-
nia sig problemu. Przykia-
dowo, kiedy lekarz nieumie-
jetnie, zbyt piytko zaaplikuje
ni¢. Czasami, kiedy lekarz
jest niedoswiadczony zda-
rzaja sie bledy, trzeba pa-
migtac, ze jestesmy tylko
ludzmi i mogg nam przy-
darzy¢ sig bledy. Jezeli ni¢
jest wchianialna, wowczas
na ogol nie ma potrzeby jej
usuwania. Nawet jezeli po-
wstaje konieczno$¢ usunie-
cia nici, nie trzeba nacinac
skory, ani jej szukac. W przy-
padku nici niewchfanialnych
majg one kolor niebieski, sg
dobrze widoczne, a narze-
dzie w postaci specjalnego
haczyka, pozwala na tatwe
ich usuniecie. To zajmuje
okofo 10-15 minut.

Dziekuje za rozmowe

www.rynekestetyczny.pl



MEDYCYNA ESTETYCZNA
PRZYSZLOSCI

AESTHETIC CONCEPT

Aesthetic Concept

Doskonata oferta - w naszym portfolio

znajdujg sie najbardziej] pozadane marki

medycyny estetycznej m.in. APTOS, Ellansé™,
Lemi, Hyamax®, Cebelia i inne.

Szkolenia i konferencje - naszym
wyroznikiem sg cenione na rynku szkolenia
praktyczne, dbatosc o standardy | podnoszenie
kwalifikacji lekarzy w zakresie wybranych tech-
nik estetyki twarzy i ciata. Wspotpracujemy
z najwiekszymi autorytetami | pionierami
Swiatowe] medycyny estetyczne] na swiecie
m.in. z dr Marlenem Sulamanidze.

Przysztos¢é - reagujemy na najnowsze trendy,

oferujemy nowoczesne rozwigzania, przygo-

towujemy indywidualne oferty, dopasowane do
potrzeb i oczekiwan naszych partnerow.

Firma - tworzymy zespot zgranych i kompe-
tentnych pracownikow, personalnie zaangazo-
wanych | gotowych na merytoryczne wsparcie.

AESTHETIC CONCEPT | UL. HANKI CZAKI 2/69
01-588 WARSZAWA | TEL./FAX +48 22 415 67 92

www.aestheticconcept.pl
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Nowos¢! Kosmeceutyki

CEBELIA

T
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W dniach 25-26 kwietnia 2015
w Polsce w trakcie | Konferen-
cji Aptos, organizowanej przez
Aesthetic Concept, odbyla sie
premiera francuskich kosme-
ceutykow CEBELIA. Przedstawi-
ciel firmy Pierre de la Bretesche
przedstawit nowoczesng linie
Cebelia, zwracajac szczegdl-
na uwage na unikaline dziata-
nia opatentowanych rozwigzan
opracowanych przez Laborato-
rium d'’Anjou. Preparaty przezna-
czone sg dla pacjentow korzysta-
jacych z dobrodziejstw zabiegow

www.rynekestetyczny.pl
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medycyny estetycznej. Skracaja
proces rekonwalescencji, przy-

spieszajg gojenie a takze reduku-

ja i koryguja obrzeki i zasinienia.
Wyciszaja i regenerujg skére po-
drazniong. Likwidujg swedzenie

ciata po zabiegach epilacii, czy li- :
posukcii, szczegdlnie w przypad-
ku noszenia bielizny uciskowe;.
Na szczegolne zainteresowanie
zasluguje opatentowany produkt
do depigmentacji. Dystrybuto- :
rem kosmeceutykow Cebelia jest

Aesthetic Concept.
www.aestheticconcept.pl
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