Praktyczne forum dla lekarzy specjalizujacych sie¢ w dermatologii i medycynie estetycznej
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Nici liftingujace

Nici liftingujace to niewatpliwy przebdj medycyny estetycznej, o ktdérym sporo
si¢ ostatnio mowi zaréwno w $rodowisku lekarzy, jak i pacjentéw, a takze pisze na
tamach wielu czasopism. Jak kazda nowosc, tak i ten zabieg wymaga poswiecenia
diuzszego czasu i praktyki, zeby omowi¢ wszechstronnie wszystkie zalety i ewen-
tualne wady tej techniki czy tez produktéw dostepnych w tej chwili na polskim
rynku. Dlatego oddajemy tamy ,Derma Newsa” firmom, ktére poprosity ekspertow
o prezentacje metod zabiegowych z uzyciem poszczegéinych produktéw. W ko-
mentarzach natomiast nasi lekarze podzielg si¢ z Panstwem praktycznymi
doswiadczeniami z zabiegéw z uzyciem nici liftingujacych.

Nici w zabiegach
liftingujacych

Prawda i mity B
— 0czami tworcy tej techniki .
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Dr Marlen Sulamanidze - chirurg plastyk i wiasciciel firmy Aptos - 16 lat temu wpadt
na pomyst wykorzystania nici chirurgicznych polipropylenowych do liftingu twarzy.
Ale ze wzgledu na fakt, ze takie nici sg gtadkie, wymagaja kotwiczenia (podwiesza-
nia, podszywania) do tkanek migkkich, a co za tym idzie konieczne s3 minimalne
naciecia skéry. Do dzis takie techniki stosuje sie réwniez w niektérych szczegél-
nych przypadkach klinicznych i jako jedyne gwarantuja one skutecznos¢ (Aptos
Needle 2/0, 3/0, 4/0). Sa popularne zwtaszcza w zabiegach liftingujacych piersi.

Przefomem bylo opracowanie przez
dr Marlena Sulamanidze mikrowypus-
tow utozonych wzdiuz nici (w dwoch
kierunkach), ktére bez koniecznosci
przyszywania do tkanek miekkich,
gwarantowaty fenomenalny efekt lif-
tingu. Same mikrowypusty, ktére po
paru latach znalazly wielu naslado-
wcéw, to dopiero polowa sukcesu.
Nieoceniona role odegrato tu zespo-
lenie nici z parg wyspecjalizowa-
nych igiet (jak w przypadku np.
APTOS/Light Lift Needle 2G, Light Lift

Thread 2G) pozwalajacych nadawac
nici podskaérnie dowolny tor, tworzac
petle, ktére grupujg tkanki, nie po-
zwalajac im sie przemieszczaé, gwa-
rantujac rewelacyjny lifting, a wszystko
to zaledwie poprzez 1 punkt wktucia
i zaledwie 1-2 punkty wyktucia igly.
Lifting taki, poréwnywalny w swoich
efektach do operacji chirurgicznej,
mozna skutecznie przeprowadzié na
wszystkich obszarach twarzy (okolice
brwi, kosci jarzmowej, zuchwy czy pod-
brédka), a takze nadawaé objetos¢

oraz korygowac jej owal.

Pojedyncza nic ze standardowym ty-
pem wypustow, niewyposazona w pa-
re wyspecjalizowanych igiet, a wpro-
wadzana za pomoca jednej igly pro-
wadnicy, nigdy nie da tak silnego
efektu liftingu.

Bardzo ciekawym rozwigzaniem by-
fo stworzenie przez APTOS nici (Aptos/
Light Lift Spring) w ksztatcie spirali,
owinigtej wokot igly. Taka nic jest
gtadka, ale konstrukcja sprezyny, ktora
jest wpleciona w tkanki, pozwala je
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utrzymac, nie zaburzajac przy tym na-
turalnej mimiki twarzy. Dlatego tego
typu nici sg przeznaczone do tak
trudnych do opracowania obszarow,
jak kaciki ust - koryguja tzw. linie
marionetki, gdzie mamy do czynie-
nia z silna mimika.

Bazujac na doswiadczeniu dr Mar-
lena Sulamanidze i jego synéw Geor-
ge'a i Konstantego, ktérzy réwniez
sg czynnymi chirurgami plastykami
i kazdego dnia, pracujac w klinice
i w trakcie miedzynarodowych tre-
ningéw z pacjentami, gromadzg ma-
teriat do przemysleri nad udoskona-
laniem i rozwijaniem technik liftin-
gu z wykorzystaniem nici, a takze
analizujgc zapotrzebowanie rynku
i otwarcie pacjentow na zabiegi z za-
kresu medycyny estetycznej, stwo-
rzono nowe linie nici — na bazie ma-
teriatu bioabsorbowalnego - w pet-
ni wchtanialnego z kopolimeru kwa-
su L-polimlekowego i kaprolaktonu
(L-lactic-e-caprolactone).

Nici te wykorzystywaty dotychcza-
sowe, bedace w ofercie techniki lif-
tingujace (tj. Thread 2G, Needle 2G

Przed zabiegiem

Serwis zdjgciowy: Aptos

Przed zabiegiem

tacznie osiggniecia Aptos jako lidera
w technikach nici liftingujacych to:

+ 14 patentow;

- 22 produkty;

+ ponad 50 metod zabiegowych

dla chirurgicznego i niechirurgicznego
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Po miesigcu od zabiegu

Dwa miesigce po zabiegu

i Spring), ale w wersji rozpuszczalnej.
Techniki te staly sie przelomowe
i powszechnie dostepne dla leka-
rzy medycyny estetycznej, ktorzy
ukonczyli profesjonalne szkolenie.
Dzieki wyspecjalizowanemu zesta-
wowi igiet zintegrowanych z nicig
mozna bylo uzyska¢ swietny lifting,
nadac objetos¢, korygowac owal, li-
kwidowac zmarszczki mimiczne, przy
matej inwazyjnoséci, zaledwie po-
przez punkty wkiucia, przy znieczu-
leniu miejscowym.

Dr Sulamanidze wraz ze wspot-
pracownikami nie poprzestat jednak
na dotychczasowym sukcesie i chcgc
spetni¢ oczekiwania pacjentow w za-
kresie bezinwazyjnosci zabiegu, a je-
dnoczesnie efektywnodci, nie tylko
biorewitalizacji, ale réwniez w za-
kresie naprowadzania tkanek na ich
pierwotne potozenie, w 2012 roku
stworzyt rewolucyjne techniki EXCEL-
LENCE VISAGE and BODY, ktére po-
zwalaja za pomoca zaledwie 1 pun-
ktu wkiucia - bez wyktuwania na ze-
wnatrz, osiagngc rewelacyjny efekt
liftingu. A bylo to mozliwe dzieki
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liftingu twarzy i ciata;
+ ponad 1000 000 przypadkdw
zabiegowych.

Rozwigzania APTOS ciesza sie ogro-
mna popularnoscia na catym $wiecie,

stworzeniu nowego typu mikrowy-
pustéw oraz wprowadzeniu kazdej
nici w bezurazowg kaniule. To umo-
zliwito otwarcie sie na bardzo sze-
roki rynek pacjentow (nieinwazyj-
ne zabiegi na twarz i ciato) oraz po-
wiekszyto grono lekarzy, ktérzy byli
gotowi do wspditpracy.

Rok 2013 przynosi juz nowe osia-
gniecia: linia NANOVITIS i NANO
SPRING, ktore sg nie tylko catkowicie
wechianialne, ale dzieki swojej kon-
strukgji, np. splecionego warkocza,
ktdry rozpreza sie w ciggu 2-3 tygo-
dni, lub sprezynki, pozwalajg opra-
cowac wszelkie zmarszczki mimi-
czne, takie jak ,lwie zmarszczki’,
Jkurze tapki’, ,zmarszczki palacza”
i opadajace kaciki ust, a takze nadac
oczekiwany petny ksztatt wargom,
stanowigc tym samym bezinwazyjna
alternatywe do wielu zabiegéw z za-
kresu medycyny estetycznej.

To takze nici, ktére sa przeznaczo-
ne do poprawiania najbardziej de-
likatnych obszarow, takich jak oko-
lice oczu, ust, dekolt, a nawet dionie.

Po miesigcu od zabiegu

Dwa miesiace po zabiegu

posiadajg wszelkie niezbedne certyfi-
katy medyczne obejmujace m.in. kraje
Unii Europejskiej, Azji i Rosji.

Wiecej informacji: www.aptos.pl,
www.aestheticconcept.pl



